
Liebe Verwenderin und lieber Verwender 
von Glycowohl extra,

wir freuen uns, dass Sie sich für das Nahrungs- 
ergänzungsmittel Glycowohl® extra entschie-
den haben, ein Qualitätsprodukt der Firma  
Heilpflanzenwohl. Heilpflanzenwohl setzt seine 
ganze Erfahrung und Wissen bei der Herstellung 
von Nähr- und Pflanzenstoffkombinationen ein, 
um Sie mit hochwertigen Produkten für Ihr Wohl-
befinden zu unterstützen. 
 
In dieser Produktinformation finden Sie  
Informationen zu Glycowohl® extra und seinen  
Inhaltsstoffen sowie wichtige Verzehrhinweise. 
Glycowohl® extra ist das Ergebnis langjähriger 
Forschung und entspricht den aktuellen ernäh-
rungswissenschaftlichen Erkenntnissen.

Was ist Glycowohl® extra?

Glycowohl® extra ist ein 
Nahrungsergänzungs-
mittel mit einem 5-fach 
Komplex aus Vitaminen, 
Mineralstoff, Spurenele-
menten, Coenzym und 
Pflanzenextrakten. Sie 
unterstützen damit Ihr 
Nervensystem1, Herz2, Blut-
zucker3, Immunsystem4 und 
Ihre Sehkraft5. Glycowohl extra enthält Chrom3 und 
wurde speziell zur Unterstützung für Menschen, 
die auf ihren Blutzucker achten, entwickelt.

Rotes Traubenkernextrakt (Vitis vinifera L.) 
mit OPC: Das Extrakt wird in einem spe-
ziellen Verfahren aus den Kernen von roten 
Weintrauben gewonnen und hat mit 95 % 
einen hohen Gehalt an OPC.

Weißes Maulbeerblattextrakt (Morus  
alba L.): Die weiße Maulbeere ist ein som-
mergrüner Baum, der ursprünglich aus 
China stammt. Das Extrakt wird mit einem  
besonderen Verfahren aus den Blättern 
hergestellt.

www.glycowohl-extra.de

1Nervensystem: Magnesium, Thiamin  
(Vitamin B1) & Vitamin B12 tragen zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei.

2Herz: Thiamin (Vitamin B1) trägt zu einer 
normalen Herzfunktion bei.

3Blutzucker: Chrom trägt zur Aufrecht- 
erhaltung eines normalen Blutzucker- 
spiegels bei.

4Immunsystem: Vitamin D, Vitamin C & Zink 
tragen zu einer normalen Funktion des  
Immunsystems bei.

5Sehkraft: Zink & Riboflavin (Vitamin B2) 
tragen zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Verzehrhinweis für Glycowohl® extra

3-mal täglich 1 Kapsel. Verzehren Sie die Kapsel 
ca. 15 Minuten vor einer Mahlzeit oder nüchtern 
mit reichlich Wasser. Die angegebene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Glycowohl® extra wurde speziell für die tägliche 
Einnahme entwickelt. Glycowohl® extra ist für eine 
regelmäßige und langfristige Einnahme geeignet. 
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Glycowohl extra:
Zusammensetzung

Vitamin C
Thiamin (Vitamin B1)
Niacin (Vitamin B3)
Vitamin B6
Riboflavin (Vitamin B2) 
Folsäure
Vitamin B12
Biotin
Vitamin D
Magnesium
Zink
Chrom

Weißes Maulbeerblattextrakt
                          davon DNJ
Rotes Traubenkernextrakt
                          davon OPC***

Coenzym Q10

* % NRV= Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr   
  (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011) 
** kein NRV festgelegt
*** Oligomere Proanthocyanidine

150
4,2
16

3,6
4,2

400
25

150
20,1
150
5,4
60

450
4,5
150

142,5
30

pro Tagesdosis 
3 Kapseln

% NRV*

mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
μg
μg
mg
mg
μg

mg
mg
mg
mg
mg

188 %
382 %
100 %
250 %
300 %
200 %

1000 %
300 %
400 %

40 %
53 %

149 %

**

**

**

**

**

Zutaten

Weißes Maulbeerblattextrakt, Hydroxpropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Magnesiumoxid, L-Ascorbin-
säure, Oligomere Proanthocyanidinreiches (OPC) 
rotes Traubenkernextrakt, Füllstoff: Mikrokristalline 
Cellulose, Trennmittel: Siliciumdioxid, Trennmittel: 
Magnesiumsalze von Fettsäuren, Ubichinon, Zinkpi-
colinat, Nicotinamid, Cholecalciferol, Thiaminmono-
nitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Methylcoba-
lamin, Pteroylmonoglutaminsäure, Chrompicolinat, 
D-Biotin

Wo erhalte ich weitere Informationen?

Wenn Sie mehr über Glycowohl® extra erfahren 
möchten, hilft Ihnen unser Service-Center unter   
+49 (0)30 209 66 97-81 gerne weiter oder gehen 
Sie auf www.glycowohl-extra.de

Herzlichst

Vertrieb in Deutschland  
und Österreich:
Heilpflanzenwohl GmbH
Alt-Moabit 101 D
10559 Berlin · Germany
Tel.: +49 (0) 30 209 66 97-81
www.heilpflanzenwohl.de

Was muss ich beachten?

	\ Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Er-
satz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

	\ Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.

	\ Nicht für Schwangere, Stillende, Jugendliche und 
Kinder geeignet.

	\ Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbe-
wahren.

	\ Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Packung. 
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Wie lagere ich Glycowohl® extra?

Glycowohl® extra ist (bei maximal 22-25°C),  
trocken und dunkel zu lagern.

Wie bestelle ich Glycowohl® extra?

Glycowohl® extra ist unter anderem in Apotheken 
erhältlich. Ihre Apotheke kann Glycowohl® extra 
für Sie bestellen, falls es nicht vorrätig sein sollte  
(PZN Deutschland: 16758710, PZN Österreich: 
5358640). Glycowohl® extra ist in einer Monats-
packung zu je 90 Kapseln erhältlich.

Vertrieb in der Schweiz:
Heilpflanzenwohl AG
Regus
Baarerstrasse 14
6300 Zug · Switzerland
 

www.glycowohl-extra.de
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